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Fortbildungsoffensive 2024

Dienstag, 07.05.2024 | 10:00 — 17:00 Uhr
IDENTITATSZIEL PSYCHISCHE GESUNDHEIT — KINDER UND

JUGENDLICHE BESTMOGLICH BEGLEITEN UND STARKEN

Psychische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen zu fordern und zu erhal-
ten, wird zunehmend zu einer tdglichen Herausforderung auch in paddagogischen
Handlungsfeldern. Heranwachsende werden zu Symptomtrégern, (auch) sie sind zu-
nehmend Uberlastet und in ihrer Entwicklung geféhrdet. In dieser Fortbildungsveran-
staltung widmen wir uns aus identitats- und anerkennungstheoretischer Perspektive
jenen Ressourcen und Mdglichkeiten, die fiir eine gesunde Identititsentwicklung
forderlich sind. Bestandteil der Veranstaltung ist ebenso, die eigene padagogische
Tétigkeit und damit verbundene Rollenanforderungen zu reflektieren. Und wir werden
den Handwerkskoffer flllen mit Tools, die in der Arbeit mit Heranwachsenden leicht
einsetzbar sind und zugleich starkend wirken.

Dr. Johanna-Luise Dorr

Gottingen Jugendherberge

50 Euro

Donnerstag , 23.05.2024 | 14:00 — 18:00 Uhr

QUEERE KINDER UND JUGENDLICHE IN IHRER IDENTITATS-
ENTWICKLUNG BEGLEITEN

Prof. Dr. Udo Rauchfleisch
Hannover
30 Euro

Mittwoch, 05.06.2024 | 17:00 — 18:30 Uhr
DEPRESSIONEN BEI KINDERN UND JUGENDLICHEN

Prof. Dr. Tanja Legenbauer
Online
30 Euro

Montag, 10.06.2024 | 09:00 — 16:00 Uhr
ZWISCHEN DEN STUHLEN — JUGENDLICHE MIT MIGRATIONS-

HINTERGRUND IN DER IDENTITATSFINDUNG UNTERSTUTZEN

Sophia Farroukh
Hannover
50 Euro

m ONLINE-ANMELDUNG UNTER: https://dkshb-

Montag, 17.06.2024 | 09:00 — 12:00 Uhr
ICH BIN DIE ESSSTORUNG!

MERKMALE, EINFLUSSFAKTOREN UND FUNKTIONEN VON
SOWIE INTERVENTIONSMOGLICHKEITEN BEI ESSSTORUNGEN

Prof. Dr. Eva Wunderer
Online
30 Euro
Dienstag, 27.08.2024

SUCHT BEI KINDERN UND JUGENDLICHEN

Christian Kiiper
Oldenburg
50 Euro

Donnerstag, 19.09.2024 | 09:00 — 16:00 Uhr

IDENTITATSENTWICKLUNG
BEI KINDERN UND JUGENDLICHEN MIT BEHINDERUNG

Die Identitatsentwicklung hat fiir junge Menschen eine besondere Bedeutung und sie
wird von vielen Faktoren beeinflusst. Neben den individuellen genetischen Vorausset-
zungen sind Erfahrungen in Familie, Schule und im Freundeskreis ausschlaggebend.
Fir Kinder und Jugendliche mit Behinderung und fiir das betreuende Umfeld stellen

sich aufgrund der sehr individuellen Entwicklung besondere Herausforderungen. Be-

kannte Orientierungswerte und Normen haben weniger Giltigkeit. Loslassen birgt ggf.

Gefahren. Im Mittelpunkt der Veranstaltung stehen das Verstehen der besonderen
Ausgangslage von Familien mit Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen sowie
die Forderung der Identittsentwicklung durch familienunterstiitzende Institutionen.
Wie kann das Entwicklungsdreieck Familie, junger Mensch und Institution hier gut
kooperieren?

Praxisbeispiele aus dem Kreis der Teilnehmenden sind fiir den Erfahrungsaustausch
willkommen. Mediengestiitzte Kurzvortrage und der Austausch in Kleingruppen und
im Plenum begleiten den Tag.

Anne-Marie Eitel
Online
50 Euro

staltungen.de/api/?m=6

Montag, 21.10.2024 | 09:00 — 13:00 Uhr

DEPRESSIONEN IM KINDES- UND JUGENDALTER

Depressionen im Kindes- und Jugendalter sind oft schwer zu erkennen. Sie kénnen
gravierende Auswirkungen auf die Entwicklung der Betroffenen haben, wenn sie
unbehandelt bleiben. Daher ist es wichtig, sie friihzeitig zu erkennen und sinnvolle
MaBnahmen zu ergreifen. In diesem Workshop soll ein tieferer Einblick in das Thema
Depressionen bei jungen Menschen geboten werden. Es wird Wissen zu typischen
Anzeichen, Ursachen und Risikofaktoren vermittelt. Die Teilnehmenden sollen in der
Lage sein, eine Depression zu erkennen und angemessen darauf zu reagieren, wobei
verschiedene Tatigkeitsfelder (z.B. Schule, Beratungsstelle) beleuchtet werden. Die
Teilnehmenden konnen ihre praktischen Erfahrungen aus dem Berufsalltag ein-
bringen. Anhand von Fallbeispielen werden konkrete Handlungsstrategien erarbeitet.
Es werden Informationen iiber professionelle Hilfsangebote fiir betroffene Kinder,
Jugendliche und Familien bereitgestellt. Zudem werden die Teilnehmenden zur
Reflexion angeregt, welche Rolle sie als padagogische Fachkréfte in der Begleitung
und Unterstitzung von Betroffenen einnehmen kénnen.

Isabelle Hennig
Online
30 Euro

Donnerstag, 14.11.2024 | 10:00 — 14:00 Uhr

TRANS*JUGENDLICHE IN DER IDENTITATSENTWICKLUNG
BEGLEITEN

Yascha Hieronimus
Hannover Werkhof
30 Euro
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