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Calenberger Esplanade 2 · 
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Kinderschutz-Zentrum in Hannover 
Escherstraße 23 
30159 Hannover 
 
Telefon: 05 11 – 374 34 78 
Fax:      05 11 – 374 34 80 
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Ansprechperson 
 
Heinrike Horster 
horster@ksz-hannover.de 
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Seminarort   Veranstalter 

 
10. September 2025 

09:00 – 13:00 Uhr   
 
 

 

 
Professionell begleiten: Prävention und 
Intervention bei sexualisierter Gewalt 

unter Jugendlichen 

In den Räumen vom VNB,  

Calenberger Esplanade 2, Hannover 



 

 

 

 Anmeldung 

Professionell begleiten: Prävention 
und Intervention bei sexualisierter 

Gewalt unter Jugendlichen 

Inhalt 
Jugendliche, die sexuelle Übergriffe begehen, 
stellen Fachkräfte in der Jugendhilfe vor große 
Herausforderungen. Wie kommt es zu solchen 
Verhaltensweisen? Welche Risikofaktoren 
spielen eine Rolle? Und vor allem: Wie können 
wir sowohl betroffene Jugendliche als auch 
grenzverletzend handelnde junge Menschen 
professionell begleiten und unterstützen? 
 
In diesem Seminar setzen wir uns intensiv mit 
diesen Fragen auseinander. Wir betrachten die 
sexuelle Entwicklung von Jugendlichen und 
diskutieren, wie Fachkräfte auffälliges Verhal-
ten frühzeitig erkennen können. Ein besonde-
rer Fokus liegt auf Jugendlichen mit erhöhtem 
Risiko für sexuelle Grenzverletzungen – sei es 
aufgrund spezifischer Fantasien oder besonde-
rer Präferenzen. Neben möglichen Ursachen 
beleuchten wir konkrete Präventions- und In-
terventionsmaßnahmen und stellen therapeuti-
sche Materialien vor, die in der praktischen 
Arbeit genutzt werden können. 
 
Unser Ansatz: Eine gezielte pädagogisch-
therapeutische Arbeit mit grenzverletzenden 
Jugendlichen kann dazu beitragen, (weitere) 
sexuelle Übergriffe zu verhindern – und damit 
aktiv zum Schutz potenzieller Betroffener bei-
tragen. 
 
Referentinnen 
Jennifer Bingemer & Laura Budnik  
(180Grad-Projekt, Medizinische Hochschule 
Hannover) 
Das 180Grad-Projekt bietet psychotherapeuti-
sche Unterstützung für Jugendliche, die be-
fürchten, sich sexuell grenzüberschreitend zu 
verhalten oder bereits Übergriffe begangen 
haben – ohne dabei in Kontakt mit der Justiz 
zu stehen. 

Organisatorische Hinweise 
Datum 
Mittwoch 10. September 2025  
09:00 – 13:00 Uhr  
 
Ort 
VNB 
Calenberger Esplanade 2 
30169 Hannover 
 
 
Zielgruppe 
Pädagogische und psychologische Fachkräfte 
 
Teilnahmebeitrag 
40,00 €  
 
 

Teilnahmebedingungen 
 
Anmeldungseingang 
Den Eingang Ihrer Anmeldung bestätigen wir 
Ihnen per E-Mail. 
 
Anmeldebestätigung 
Sie erhalten spätestens zwei Wochen vor der 
Veranstaltung eine verbindliche Bestätigung der 
Anmeldung. Zudem übermitteln wir Ihnen dann 
eine Rechnung über den Teilnahmebeitrag. 
 
Rücktritt 
Ein kostenfreier Rücktritt ist bis zwei Wochen 
vor Beginn schriftlich möglich – danach ist der 
volle Beitrag zu entrichten, es sei denn, ein*e 
Ersatzteilnehmer*in steht zur Verfügung. 
 
Ausfall 
Sollte eine Veranstaltung ausfallen, werden Sie 
von uns benachrichtigt und erhalten natürlich 
Ihre Zahlung zurück. 
 

Anmeldung 
 
Für Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte unser 
Online-Modul unter 
https://dksb-veranstaltungen.de/api/?m=6 
 
Alternativ können Sie uns das folgende Formu-
lar per Mail oder Post zusenden: 

 
 
Name 

 
 

Institution (Rechnungsempfänger) 

 
 

Straße / Hausnr. (Rechnungsadresse) 

 
 

PLZ / Ort 

 
 

Telefon 

 
 

E-Mail 
 
Die organisatorischen Hinweise und 
Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis 
genommen und erkläre mich durch meine 
Unterschrift damit einverstanden. 
 
   Ich möchte zukünftig über Ihre Veranstal-
tungen und andere Angebote informiert wer-
den. Bitte nehmen Sie meine Daten dafür in 
Ihren Verteiler auf. 
 
 
 

Datum / Unterschrift 

 


